
場 所：医療法人弘英会琵琶湖大橋病院 新館４階

住 所：大津市真野5丁目1－29

時 間：14時30分～ （約1時間）

※9月18日は13時45分開始です

参加費：無 料

どなたでもお気軽にご参加いただけます。

参加費は無料です。

開催日には糖尿病センターのスタッフがおりますの

で、聞きたいことがあれば、ぜひご質問ください。

※教室内容は予定であり、変更する場合がございます。

お問い合わせ先：医療法人弘英会 琵琶湖大橋病院 栄養科
℡ 077-573-4321㈹

2019年度

生活習慣病教室のご案内

実施日 メインテーマ 担当

第1回 5月14日（火） 食事について 管理栄養士

第2回 7月11日（木）
検査について

臨床検査科
画像診断科

歯について 歯科医師

第3回
9月18日（水）
13時45分～

運動について
～いきいき体操と一緒に～

理学療法士

第4回 11月12日（火）
薬について 薬剤師

介護保険などについて 医療ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ

第5回 1月16日（木）
看護師より

～日常生活について～
看護師

第6回 3月10日（火）
フットケア

～足を見てみよう～
看護師


